PRIMAVERA

Acelgas
Aguacate
Alcachofas
Berza
Brocoli
Coliflor
Espdrragos
Espinaca
Guisantes
Hinojo
Judias Verdes
Lechuga
Rabanitos
Rocula
Fresas

VERANO
Berenjena Tomate
Brocoli Tomate Cherry
Calabacin Albaricoque
Chiles Arandanos
Colirrabano Cerezas
Endivia Ciruvela
Guisantes Frambuesas
Hierbas Fresas
Judias Verdes Higos
Kale Melén
Maiz Melocoton
Okra Nectarina
Pepino Moras
Pimiento Sandia
Rabanitos Uvas

Acelgas
Brocoli
Coles de Bruselas
Coliflor
Colirrdbano
Hinojo

Kale
Pimientos
Calabaza
Granada
Membrillo
Pera

Uvas
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www.evamuerdelaomanzana.com

INVIERNO

Calabaza
Coles de Bruselas
Berza
Boniato
Kale
Clementinas
Granada
Kiwi
Mandarinas
Naranja
Pera

Pomelo

TODO EL ANO
Ajo

Apio

Cebolla
Chalotas
Champifiones
Col Lombarda
Col Verde
Lechuga
Nabo

Patata

Puerro
Remolacha
Zanahorias
Bananas
Limon

Manzana




